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Objetivo Geral

A turma 72 apresenta por meio desse material o Projeto Compreendendo Diversidades,
que tem como objetivo trazer maior visibilidade e conhecimento para as formas de
inclusdo de pessoas com deficiéncia em diversas areas, sendo elas, mercado de trabalho,

esporte, arte e tecnologia.



HISTORIA DA DEFICIENCIA

A deficiéncia na Grécia Antiga

Em Atenas, na Grécia Antiga, os recém-nascidos com alguma deficiéncia eram
colocados em uma vasilha de argila e abandonados. Grandes pensadores como Platdo em
seu livro “A Republica” e Aristoteles no livro “A Politica”, trataram do planejamento das
cidades gregas indicando que as pessoas nascidas com problemas deveriam ser
eliminadas. A eliminagdo era por exposicdo, abandono ou atiradas de uma cadeia de
montanhas na Grécia. O exterminio de criangas com deficiéncias era tdo comum que,

mesmo 0s maiores filésofos da época estavam de acordo com tal costume.

Ja em Esparta, onde o cidaddo pertencia ao Estado, os pais tinham o dever de
apresentar seus filhos perante os magistrados em praca puablica, as criangas com
deficiéncias eram consideradas subumanas, o que legitimava sua eliminagdo ou
abandono, atitudes perfeitamente coerentes com os ideais atléticos e classicos que

serviam de base organizacgao sociocultural dos espartanos.

Dentre o0s poetas gregos o mais famoso & Homero que, pelos relatos, era cego e
teria vivido em época antes de Cristo e escreveu os belos poemas de Iliada e Odisseia.
Homero era cego e ninguém pensa em se referir a ele como Homero o ceguinho, e sim se
referem a Homero como um grande poeta, 0 maior poeta de todos 0s tempos, assim se

diz, mas o fato de ser cego ndo é significativo era um fato e ponto.

Em Roma as leis ndo eram favoraveis as pessoas que nasciam com deficiéncia,
aos pais era permitido matar as criancas com deformidades fisicas pela pratica do
afogamento ou abandonavam seus filhos em cestos no Rio Tibre, 0s sobreviventes eram
explorados nas cidades ou passavam a fazer parte de circos para o entretenimento dos

homens ricos.



O cristianismo e a relacao com a deficiéncia

Quando surgiu o cristianismo ainda no Império Romano a doutrina combateu,
dentre outras praticas, a eliminacao dos filhos nascidos com deficiéncia, nesse periodo é
que surgiram os primeiros hospitais de caridade que abrigavam indigentes e pessoas com
deficiéncias. No inicio da idade média, os deficientes fisicos e mentais eram
frequentemente vistos como possuidos pelo demdnio e eram queimados como as bruxas.
A populagdo ignorante encarava 0 nascimento de pessoas com deficiéncia como castigo
de Deus. Os supersticiosos viam nelas poderes especiais de feiticeiros ou bruxos. As

criangas que sobreviviam eram separadas de suas familias e quase sempre ridicularizadas.

A segregacao de pessoas com deficiéncia

Depois passou a ser uma pratica comum na sociedade feudal a segregac¢do das
pessoas com deficiéncias em hospitais ou asilos. Nos primeiros séculos da idade média,
estas instituicbes eram mantidas basicamente pela Igreja. Apesar da existéncia dos
hospitais e asilos, eles ndo eram em nimero suficiente para atender a todos, por isso
muitos ficavam perambulando pelas ruas ou eram aceitos por algumas familias por

motivos supersticiosos ou ainda serviam como bobos da corte.

Na Idade Moderna ocorreu a passagem de um periodo de extrema ignorancia
para o nascer de novas ideias. Nos séculos XIV, XVI e XVIII ocorreram grandes
transformagdes marcadas pelo humanismo. Gerolamo Cardomo (1501 a 1576), médico
e matematico inventou um cddigo para ensinar pessoas surdas a ler e escrever, por meio

de sinais.

Esse método contrariou o pensamento da sociedade da época que ndo
acreditava que pessoas surdas pudessem ser educadas. No Século XV o reformador

religioso Martinho Lutero afirmava que as pessoas portadoras de deficiéncia nao



possuiam natureza humana e eram usadas por maus espiritos, bruxas, fadas e duendes

e costumava dar ordem de afogar criancas com deficiéncia mental.

Durante os séculos XVII e XVIII houve grande desenvolvimento no atendimento
as pessoas com deficiéncia em hospitais. Havia assisténcia especializada em ortopedia
para os mutilados das guerras e para pessoas cegas e surdas. Philippe Pinel (1745-1826)
explicou que pessoas com perturbagdes mentais devem ser tratadas como doentes, ao
contrario do que acontecia na época, quando eram trados com violéncia e

discriminacao.

No século XIX Louis Braille (1809- 1852) criou o sistema de escrita “BRAILLE” usado por
pessoas cegas até os dias de hoje. Foi no Século XIX com os reflexos das ideias
humanistas da Revolucdo Francesa que se percebe que as pessoas com deficiéncia ndo
s6 precisavam de hospitais e abrigos, mas de atencdo especializada. E nesse periodo que

se inicia a constituicao de organizacdes para estudar os problemas de cada deficiéncia.

A visdo do Brasil na época do Imperador Dom Pedro I

o Brasil o Imperador Dom Pedro Il (1840-1889), cria o Imperial Instituto dos Meninos
Cegos atualmente Instituto Benjamin Constant, trés anos depois em 26 de setembro
de 1857, o Imperador funda o Imperial Instituto de Surdos Mudos atualmente Instituto
Nacional de Educac¢do de Surdos — INES, que passou a atender pessoas surdas de todo
0 pais, a maioria abandonada pelas familias.

No Século XX por volta dos anos de 1902 até 1912, j4 comecavam a perceber que as
pessoas com deficiéncia precisavam participar ativamente do cotidiano e integrarem-
se na sociedade.

Como exemplo de pessoas com deficiéncia pode-se citar:

— Luis de Camdes (1524 a 1580), o poeta de “Os Lusiadas”, perdeu a visdo de um dos
olhos, em batalha no Marrocos.
— Galileu Galilei, fisico, matematico e astrobnomo, em consequéncia de seu
reumatismo, ficou cego nos ultimos anos de sua vida, mas ativo em suas pesquisas
cientificas.



— Situacdo semelhante foi vivida pelo astronomo alemao Johannes Kepler (1571 a
1630), que tinha deficiéncia visual e desenvolveu estudos sobre o movimento dos
planetas.

— 0 329 Presidente dos Estados Unidos, Franklin Delano Roosevelt em 1933, que era
paraplégico, embora ndo gostasse de ser fotografado em sua cadeira de rodas,
contribuiu para uma nova visao da sociedade americana e mundial de que a pessoa
com deficiéncia, com boas condi¢des de reabilitacao, pode ter independéncia pessoal.

O impacto da sociedade

Historicamente as pessoas com deficiéncia tém sido caracterizadas por diversos
paradigmas no decorrer da histdria os quais resistem ao longo dos séculos, tendo
provocado consequéncias historicas, pois € mais facil prestar atengdo aos
impedimentos e as aparéncias do que aos potenciais e capacidades de tais pessoas.

A estrutura das sociedades, desde os seus primérdios, sempre inabilitou os portadores
de deficiéncia, marginalizando-os e privando-os de liberdade, essas pessoas sempre
foram alvo de atitudes preconceituosas e acdes impiedosas.

Atualmente o que se percebe é que mesmo com avangos significativos no que se
referem a questdes sociais, politicas e legais as pessoas de deficiéncia ainda continuam
a margem da sociedade, sendo taxados como incapazes e improdutivos chamados por

nomes pejorativos como: coitadinhos, pobrezinhos e tantos outros.

Na realidade, o processo de inclusdo vai muito além da insercdo de alunos com
deficiéncia na escola dita regular ou na reserva de um percentual de vagas em
concursos publicos a serem ocupadas por candidatos com deficiéncia.

E necessario que seja exigida uma mudanca na estrutura social vigente, no sentido de
se organizar uma sociedade que atenda aos interesses de todas as pessoas
indiscriminadamente. Dessa forma, lutar a favor da inclusao social deve ser

responsabilidade de cada um e de todos coletivamente.



Cenario Atual

-No total, 150 milhdes de criangas (com menos de 18 anos de
idade) tem alguma deficiéncia, segundo o UNICEF (Fundos das
Nagdes Unidas para a infancia).

-Mais de 50% das pessoas com deficiéncia ndo conseguem pagar
por servigos de sadde.

-Entre as pessoas mais pobres do mundo, 20% tém algum tipo de
deficiéncia. Mulheres e meninas com deficiéncia sao
particularmente vulneraveis a abusos.

-Cerca de 30% dos meninos ou meninas de rua tém algum tipo de
deficiéncia, e nos paises em desenvolvimento 90% das criangas
com deficiéncia ndo frequentam a escola.

Porcentagem da populacao, por tipo e grau
de dificuldade e deficiéncia (Brasil - 2010)

| | | | | | ! |

Visual

Motora

Auditiva

Mental /
intelectual

T

0% 1% 2% 3% 4% 50y 10% 15% 20%

B Nao consegue de modo algum M Grande dificuldade
W Alguma dificuldade M Possui

Observacdo: mesma pessoa pode ter mais de uma deficiéncia.

#°IBGE Fonte: IBGE, Censo
educa Demografico 2010



TIPOS DE DEFICIENCIAS

Deficiéncia Intelectual: Pessoas com deficiéncia intelectual ou cognitiva
costumam apresentar dificuldades para resolver problemas, compreender ideias
abstratas (como as metaforas, a nogcdo de tempo e os valores monetarios),
estabelecer relagcGes sociais, compreender e obedecer a regras, e realizar
atividades cotidianas - como, por exemplo, as a¢Oes de autocuidado.

Deficiéncia Fisica: E uma limitacéo do funcionamento fisico-motor do ser humano.
Na deficiéncia fisica sempre ha um comprometimento do sistema Gsteo-articular,
muscular e neuroldgico. As doencas ou lesbes que afetam um ou varios desses
sistemas podem produzir limitacdes fisicas de graus variaveis, segundo 0s
segmentos corporais

Deficiéncia Visual: E a perda total ou parcial da visdo. Toda diminuicio de visio em
caréater irreversivel caracteriza deficiéncia visual essa condicdo pode acontecer subita ou
gradativamente.

Deficiéncia auditiva: E a perda parcial ou total da audicéo, causada por ma-
formacdo (causa genética), lesdo na orelha ou nas estruturas que compdem o
aparelho auditivo.

Deficiéncia Mdltipla: E a ocorréncia de duas ou mais deficiéncias
simultaneamente - sejam deficiéncias intelectuais, fisicas ou ambas combinadas.
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Conheca os simbolos de acessibilidade

Deficiéncia Fisica Deficiéncia Auditiva
( é\ Simbolo simbolo Simbolo de Simbolo de Closed Caption
Internacional i Sistemas de Lingua de (legendas
Deficiénci Telebobina (aro Audics
eficiencia magnético) Lcliga0 Sinais ocultas)
Auditiva Assistida

SR A EDE

Opened Caption Telefone com Protecdo de Simbolo do
Té
(legendas ele;fg%eogara controle de Ouvido Intérprete de
visiveis) (TTY/TDD) volume Obrigatéria Libras
Simbolo da Simbolo do
Audiodescri¢do Cao-Guia ,))) N
: ( ]
)
(I
Pessoas Deficiéncia Pessoas com  Simbolo Nacional
Simbolo Simbolo SurdoCegas Intelectual Nanismo da Pessoa

do Braille Baixa Visdo 7 Ostomizada
= [ ]
i & H
: ; | J n
Braille

Novo simbolo da Acessibilidade

11



Terminologias

incapacitados

surdo-mudo

epcional |

o epilético cepcionais

incapacitados

pessoas especiaiss

Incapacitados
crianca excepcional

o epiletico surdo-mudo

o epilétice
invalide

mongol

\\\0"‘@3\

retardo mental

retardo mental

excepcionais
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Qual o termo correto?

PESSOA COM DEFICIENCIA (PCD)

Indicado pela Convenc¢do da ONU no Brasil/2006

DEFICIENCIA — perda permanente, total ou parcial de umas das
funcionalidades do corpo (OMS)

/”\\
/ P o N
; E POSSIVEL N
W UTILIZAR \
PEFICIENTES” oy
PESSOAS com

NECESSIDADES
ESPECIAIS"2

Dicas de Convivéncia — Pessoa com deficiéncia visual
1. Identifique-se e ofereca seu auxilio;

2. Ofereca seu cotovelo ao cego;
3. Guie sempre informando sobre os obstaculos do caminho;

4. Cologue a méo dela sobre o encosto da cadeira. Deixe que a
pessoa se sente sozinha;

5. Ao explicar dire¢cdes para uma pessoa cega, seja o mais claro e
especifico possivel,

6. Nao faz sentido gritar. Fale em tom de voz normal;

7. No convivio social ou profissional, ndo exclua as pessoas com
deficiéncia visual;

8. Fique a vontade para usar palavras como "veja" e "olhe”;

9. Quando for embora, avise sempre o0 cego.

13



Dicas de Convivéncia — Pessoa com deficiéncia auditiva
1. N&o é correto dizer que alguém é surdo-mudo.

2. Fale de maneira clara, pronunciando bem as palavras.

3. Gritar ndo adianta. Fale diretamente com a pessoa, ndo de lado ou
atras dela.

4. Na conversa mantenha sempre contato visual.

5. Para manter uma conversa dirija-se a pessoa surda, ndo ao
intérprete.

Dicas de Convivéncia — Pessoa com deficiéncia fisica

1. Ao conversar com uma pessoa que usa cadeira de rodas, € bom
qgue os olhos fiquem no mesmo nivel;

2. A cadeira de rodas (assim como as bengalas e muletas) é parte do
espaco corporal da pessoa;

3. Nunca movimente a cadeira de rodas sem antes pedir permissao;

4. Paraconversar, lembre-se de virar a cadeira de frente para que a
pessoa participe;

5. Ao conduzir uma pessoa em cadeira de rodas, fagca com cuidado;

6. Sevocé estiver acompanhando uma pessoa deficiente que anda
devagar, procure acompanhar o passo dela;

7. Esteja atento para a existéncia de barreiras arquiteténicas;

8. N&o se acanhe em usar palavras como "andar" e "correr"”.

Dicas de Convivéncia — Pessoa com deficiéncia intelectual

1. Trate-as com respeito e consideracao;

2. Se for uma criancga, trate como crianga; se for adolescente, trate-a
como adolescente. Se for uma pessoa adulta, trate-a como tal;

3. Na&o superproteja. Deixe que ela faca ou tente fazer sozinha tudo o
gue puder.

14



LEI BRASILEIRA DE INCLUSAO DA PESSOA COM DEFICIENCIA

LIVRO | — PARTE GERAL

TITULO | - DISPOSICOES PRELIMINARES Capitulo | — Disposi¢des Gerais

Art. 12 E instituida a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Estatuto da
Pessoa com Deficiéncia), destinada a assegurar e a promover, em condi¢des de
igualdade, o exercicio dos direitos e das liberdades fundamentais por pessoa com
deficiéncia, visando a sua inclusdo social e cidadania. Paragrafo Unico. Esta lei tem
como base a Convencdo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia e seu Protocolo
Facultativo, ratificados pelo Congresso Nacional por meio do Decreto Legislativo
n2 186, de 9 de julho de 2008, em conformidade com o procedimento previsto no 32
do art. 52 da Constituicao da Republica Federativa do Brasil, em vigor para o Brasil, no
plano juridico externo, desde 31 de agosto de 2008, e promulgados pelo Decreto
n? 6.949, de 25 de agosto de 2009, data de inicio de sua vigéncia no plano interno.

Art. 22 Considera-se pessoa com deficiéncia aquela que tem impedimento de longo
prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, o qual, em interacdo com
uma ou mais barreiras, pode obstruir sua participacdo plena e efetiva na sociedade em
igualdade de condi¢Ges com as demais pessoas. § 12 A avaliacdo da deficiéncia,
guando necessaria, serd biopsicossocial, realizada por equipe multiprofissional e
interdisciplinar e considerard: | — os impedimentos nas fun¢ées e nas estruturas do
corpo; Il — os fatores socioambientais, psicoldgicos e pessoais; Il — a limitagao no
desempenho de atividades; e IV — a restricdo de participacdo. § 22 O Poder Executivo

criard instrumentos para avaliacdo da deficiéncia.

Art. 32 Para fins de aplicacdo desta lei, consideram-se: 1. Publicada no Diario Oficial da
Unido, Secdo 1, de 7-7-2015. | — acessibilidade: possibilidade e condicdo de alcance
para utilizacdo, com seguranca e autonomia, de espacos, mobilidrios, equipamentos
urbanos, edifica¢des, transportes, informacdo e comunicacdo, inclusive seus sistemas e
tecnologias, bem como de outros servicos e instalagdes abertos ao publico, de uso
publico ou privados de uso coletivo, tanto na zona urbana como na rural, por pessoa
com deficiéncia ou com mobilidade reduzida; Il — desenho universal: concepc¢ado de
produtos, ambientes, programas e servigos a serem usados por todas as pessoas, sem
necessidade de adaptacdo ou de projeto especifico, incluindo os recursos de
tecnologia assistiva; Il — tecnologia assistiva ou ajuda técnica: produtos,
equipamentos, dispositivos, recursos, metodologias, estratégias, praticas e servicos
gue objetivem promover a funcionalidade, relacionada a atividade e a participacao da
pessoa com deficiéncia ou com mobilidade reduzida, visando a sua autonomia,
independéncia, qualidade de vida e inclusdo social; IV — barreiras: qualquer entrave,
obstaculo, atitude ou comportamento que limite ou impeca a participagdo social da
pessoa, bem como o gozo, a fruicdo e o exercicio de seus direitos a acessibilidade, a
liberdade de movimento e de expressao, a comunica¢do, ao acesso a informacao, a
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compreensao, a circulagdo com seguranga, entre outros, classificadas em: a) barreiras
urbanisticas: as existentes nas vias e nos espacos publicos e privados abertos ao
publico ou de uso coletivo; b) barreiras arquitetonicas: as existentes nos edificios
publicos e privados; c) barreiras nos transportes: as existentes nos sistemas e meios de
transportes; d) barreiras nas comunicacdes e na informacdo: qualquer entrave,
obstaculo, atitude ou comportamento que dificulte ou impossibilite a expressao ou o
recebimento de mensagens e de informacgdes por intermédio de sistemas de
comunicacao e de tecnologia da informacdo; e) barreiras atitudinais: atitudes ou
comportamentos que impecam ou prejudiquem a participacdo social da pessoa com
deficiéncia em igualdade de condicdes e oportunidades com as demais pessoas; f)
barreiras tecnolégicas: as que dificultam ou impedem o acesso da pessoa com
deficiéncia as tecnologias; V — comunicacdo: forma de interagdo dos cidaddos que
abrange, entre outras opg¢des, as linguas, inclusive a Lingua Brasileira de Sinais (Libras),
a visualizacdo de textos, o braile, o sistema de sinalizacdo ou de comunicagdo tatil, os
caracteres ampliados, os dispositivos multimidia, assim como a linguagem simples,
escrita e oral, os sistemas auditivos e os meios de voz digitalizados e os modos, meios
e formatos aumentativos e alternativos de comunicagao, incluindo as tecnologias da
informacao e das comunicagdes; VI — adaptacdes razodveis: adaptacdes, modificagdes
e ajustes necessarios e adequados que nao acarretem 6nus desproporcional e
indevido, quando requeridos em cada caso, a fim de assegurar que a pessoa com
deficiéncia possa gozar ou exercer, em igualdade de condi¢cGes e oportunidades com as
demais pessoas, todos os direitos e liberdades fundamentais; VIl — elemento de
urbanizacdo: quaisquer componentes de obras de urbanizagao, tais como os
referentes a pavimentagao, saneamento, encanamento para esgotos, distribuicao de
energia elétrica e de gds, iluminagdo publica, servicos de comunicacdo, abastecimento
e distribuicdo de dgua, paisagismo e os que materializam as indica¢des do
planejamento urbanistico; VIII — mobilidrio urbano: conjunto de objetos existentes nas
vias e nos espacos publicos, superpostos ou adicionados aos elementos de urbanizacdo
ou de edificacdo, de forma que sua modificacdo ou seu traslado ndo provoque
alteracgdes substanciais nesses elementos, tais como semaforos, postes de sinalizacao
e similares, terminais e pontos de acesso coletivo as telecomunica¢des, fontes de agua,
lixeiras, toldos, marquises, bancos, quiosques e quaisquer outros de natureza andloga;
IX — pessoa com mobilidade reduzida: aquela que tenha, por qualquer motivo,
dificuldade de movimentacdo, permanente ou temporaria, gerando reducdo efetiva da
mobilidade, da flexibilidade, da coordenacdo motora ou da percep¢ao, incluindo idoso,
gestante, lactante, pessoa com crianca de colo e obeso; X — residéncias inclusivas:
unidades de oferta do Servico de Acolhimento do Sistema Unico de Assisténcia Social
(Suas) localizadas em dreas residenciais da comunidade, com estruturas adequadas,
gue possam contar com apoio psicossocial para o atendimento das necessidades da
pessoa acolhida, destinadas a jovens e adultos com deficiéncia, em situacdo de
dependéncia, que nao dispdem de condicdes de autossustentabilidade e com vinculos
familiares fragilizados ou rompidos; XI — moradia para a vida independente da pessoa
com deficiéncia: moradia com estruturas adequadas capazes de proporcionar servicos
de apoio coletivos e individualizados que respeitem e ampliem o grau de autonomia de
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jovens e adultos com deficiéncia; XIl — atendente pessoal: pessoa, membro ou ndo da
familia, que, com ou sem remuneracdo, assiste ou presta cuidados basicos e essenciais
a pessoa com deficiéncia no exercicio de suas atividades diarias, excluidas as técnicas
ou os procedimentos identificados com profissdes legalmente estabelecidas; Xl —
profissional de apoio escolar: pessoa que exerce atividades de alimentacao, higiene e
locomocgado do estudante com deficiéncia e atua em todas as atividades escolares nas
quais se fizer necessaria, em todos os niveis e modalidades de ensino, em instituicdes
publicas e privadas, excluidas as técnicas ou os procedimentos identificados com
profissOes legalmente estabelecidas; XIV —acompanhante: aquele que acompanha a
pessoa com deficiéncia, podendo ou ndo desempenhar as funcdes de atendente
pessoal.
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Capitulo Il — Da Igualdade e da Ndo Discriminagdo

Art. 42 Toda pessoa com deficiéncia tem direito a igualdade de oportunidades com as
demais pessoas e nao sofrera nenhuma espécie de discriminacdo. 12 Considera-se
discriminacdo em razao da deficiéncia toda forma de distin¢ao, restricao ou exclusao,
por acdo ou omissdo, que tenha o propdsito ou o efeito de prejudicar, impedir ou
anular o reconhecimento ou o exercicio dos direitos e das liberdades fundamentais de
pessoa com deficiéncia, incluindo a recusa de adaptacdes razodveis e de fornecimento
de tecnologias assistivas. § 22 A pessoa com deficiéncia ndo estd obrigada a fruicdo de
beneficios decorrentes de agao afirmativa.

Art. 52 A pessoa com deficiéncia serd protegida de toda forma de negligéncia,
discriminacdo, exploracdo, violéncia, tortura, crueldade, opressao e tratamento
desumano ou degradante. Pardgrafo Unico. Para os fins da protecdao mencionada no
caput deste artigo, sdao considerados especialmente vulneraveis a crianga, o
adolescente, a mulher e o idoso, com deficiéncia.

Art. 62 A deficiéncia ndo afeta a plena capacidade civil da pessoa, inclusive para: | —
casar-se e constituir unido estavel; Il — exercer direitos sexuais e reprodutivos; Il —
exercer o direito de decidir sobre o numero de filhos e de ter acesso a informacdes
adequadas sobre reproducdo e planejamento familiar; 10 LEI BRASILEIRA DE INCLUSAO
DA PESSOA COM DEFICIENCIA IV — conservar sua fertilidade, sendo vedada a
esterilizacdo compulséria; V — exercer o direito a familia e a convivéncia familiar e
comunitaria; e VI — exercer o direito a guarda, a tutela, a curatela e a adog¢do, como
adotante ou adotando, em igualdade de oportunidades com as demais pessoas.

Art. 72 E dever de todos comunicar a autoridade competente qualquer forma de
ameaca ou de violagdo aos direitos da pessoa com deficiéncia. Paragrafo Unico. Se, no
exercicio de suas funcgGes, os juizes e os tribunais tiverem conhecimento de fatos que

caracterizem as violagOes previstas nesta lei, devem remeter pecas ao Ministério

Publico para as providéncias cabiveis.

Art. 82 E dever do Estado, da sociedade e da familia assegurar a pessoa com
deficiéncia, com prioridade, a efetivacdo dos direitos referentes a vida, a saude, a
sexualidade, a paternidade e a maternidade, a alimentacao, a habitacdo, a educacao, a
profissionalizacdo, ao trabalho, a previdéncia social, a habilitagdo e a reabilitacao, ao
transporte, a acessibilidade, a cultura, ao desporto, ao turismo, ao lazer, a informacao,
a comunicac¢do, aos avancgos cientificos e tecnoldgicos, a dignidade, ao respeito, a
liberdade, a convivéncia familiar e comunitaria, entre outros decorrentes da
Constituicdo Federal, da Convencdo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia e
seu Protocolo Facultativo e das leis e de outras normas que garantam seu bem-estar
pessoal, social e econdmico. Secido Unica — Do Atendimento Prioritario

Art. 92 A pessoa com deficiéncia tem direito a receber atendimento prioritario,
sobretudo com a finalidade de: | — protecdo e socorro em quaisquer circunstancias; Il —
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atendimento em todas as instituicdes e servigos de atendimento ao publico; Il —
disponibilizacdo de recursos, tanto humanos quanto tecnoldgicos, que garantam
atendimento em igualdade de condi¢cdes com as demais pessoas; IV — disponibilizacdo
de pontos de parada, estacGes e terminais acessiveis de transporte coletivo de
passageiros e garantia de seguranca no embarque e no desembarque; V —acesso a
informacdes e disponibilizacao de recursos de comunicagado acessiveis; VI —
recebimento de restituicao de imposto de renda; VIl — tramitagdao processual e
procedimentos judiciais e administrativos em que for parte ou interessada, em todos
os atos e diligéncias. 12 Os direitos previstos neste artigo sdo extensivos ao
acompanhante da pessoa com deficiéncia ou ao seu atendente pessoal, exceto quanto
ao disposto nos incisos VI e VIl deste artigo. 22 Nos servicos de emergéncia publicos e
privados, a prioridade conferida por esta lei é condicionada aos protocolos de
atendimento médico
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MUNDO DO TRABALHO
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PCDS e mercado de trabalho formal

A inclusdo das PCD no mercado de trabalho formal ainda é complexa em pleno século

XXI. A marca histérica do preconceito discriminacdo e esteredtipo sdo negativos para
este segmento populacional que luta constantemente por uma vaga de emprego neste

mercado altamente competitivo. Hoje o trabalhador precisa ser polivalente,

multifuncional e dotado de varias habilidades para conduzir as atividades. Sabe-se que
a baixa escolaridade e qualificacdo das PCD contribuem para que elas permanecam a
margem da sociedade, endossando um quadro de desempregados e subempregados.
Nesse viés, as manifestacGes e lutas para inclusdo das PCD no mercado de trabalho é

um desafio na atualidade, pois as PCD tém demonstrado para a sociedade que sao

capazes de exercer suas atividades didrias, demonstrando que a deficiéncia ndo é

objeto de desqualificacdo e impedimento.

AC@ES AFIRMATIVAS: ANALISANDO A LEI DE COTAS N° 8213/91
O trabalho é condicdo fundamental para socializacdo do ser humano, pois é por meio
dele que o homem sobrevive e satisfaz suas necessidades basicas. Contudo, nem todos
tem essa oportunidade, principalmente, as PCD que historicamente sdo invisiveis para
sociedade.

Apesar da Constituicdo Federal de 1988 reconhecer que todos somos iguais, o que se
observa sdo praticas discriminatdrias, preconceituosas e segregativas com as PCDS. Em
face disso, o governo brasileiro implementou ac¢des afirmativas voltadas para as PCD —

Lei de Cotas para mitigar a exclusdo historica dessa populacdo. As a¢des afirmativas
“apresentam-se em forma de efetivas medidas de reestruturacao implementadas em

todos os sistemas sociais, mediante programas e projetos de sensibilizacao,
conscientizacdo e convivéncia com a diversidade humana, em conjunto com ac¢des de

responsabilidade social e empresarial”
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CONCLUSAO
Nos ultimos anos, a inclusao das PCD é objeto de discussao na sociedade. O desafio
consiste em como incluir essas pessoas diante de um modelo de produg¢do que prega a
desigualdade e injusta social? Este estudo demonstra que isso é possivel, portanto é
mister que a politica de cotas seja realmente efetivada, que a empresas empregadoras
cumpram as regras e estejam preparadas, para incentivar as demandas das PCD, pois
ndo basta apenas contratar é fundamental oferecer o suporte para que essas pessoas
desenvolvam seus trabalhos da melhor forma possivel. Assim sendo, a inclusdo de PCD
no mercado de trabalho e o fortalecimento das a¢des afirmativas passam a ser um
desafio na contemporaneidade. Isto requer antes de tudo, uma sociedade preparada e
dotada de uma nova mentalidade que aceite as diferencas, pois ndo é mais “aceitavel”

na atualidade praticas de exclusdo para e com as PCD. Faz — se necessario que se

busque na atualidade prdaticas inclusivas que venham mitigar a divida histdrica que a

sociedade tem com esse segmento populacional que foi constantemente excluido
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ESPORTE
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Inclusao no mundo do esporte:

Para pessoas PCDS a inclusao no esporte pode vir a significar muito
mais que ter uma funcdo na sociedade, o esporte agrega com uma vida
saudavel, musculatura, coordenacdo motora, autoestima e bem-estar.

Os principais problemas enfrentados pelos atletas sdo a falta de
patrocinio, pouca visibilidade, falta de investimento da parte do governo,
muitas vezes o preconceito e a falta de informagao torna-se mais um
agravante.

Estruturas como o Centro de Treinamento Paraolimpico Brasileiro ajuda
muito na inclusdo dos atletas PCDS, com instala¢des esportivas indoor e
outdoor que servem para treinamentos, competicdes e intercambios de

atletas e sele¢bes em 15 modalidades paralimpicas.

Os esportes inclusivos mais conhecidos estao entre:

Basquete: O Basquete Adaptado surgiu em 1945, e foi adaptado a
modalidade convencional utilizando cadeiras de rodas adaptadas. As
cadeiras de rodas utilizadas por homens e mulheres sdo adaptadas e

padronizadas pelas regras da Federacdo Internacional de Basquete em
Cadeira de Rodas (IWBF). O jogador deve quicar, arremessar ou passar a
bola a cada dois toques dados na cadeira. As dimensdes da quadra e a
altura da cesta seguem o padrado do basquete olimpico.
Atletismo Adaptado: O Atletismo Paralimpicos tem muitas provas que
podem ser praticadas por pessoas com deficiéncia fisica, visual ou
intelectual. Provas como corridas, saltos, langamentos e arremessos. Os
atletas sdo divididos de acordo com suas funcionalidades dentre

elas (fisica, visual e intelectual; géneros: masculino e feminino).
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Futebol de 5: Praticado por atletas cegos, ao que tudo indica o Futebol de
5 surgiu na Espanha, por volta da década de 1920. O futebol de 5 é
disputado em uma quadra que segue as medidas do futsal, com algumas
alteracdes nas regras tradicionais. Os atletas sdo vendados para evitar
qualquer vantagem dos que apresentem percepg¢do luminosa, com
excecdo apenas para o goleiro que consegue enxergar normalmente. A
partida é composta por dois tempos de 25 minutos cada, com intervalo de

10 minutos. O som dos guizos do interior da bola orienta os jogadores.

Natagdo: A natacdo esta no programa Paralimpicos desde os Jogos de
Roma em 1960. Atletas com deficiéncia fisico-motora, visual e intelectual
podem participar. As provas sao divididas em classes de acordo com o tipo
de deficiéncia e comprometimento funcional ou visual. Os nadadores
competem nas provas de nado livre, costas, peito, borboleta, medley e
revezamentos. Assim como a maioria dos esportes, a natacao traz
iniUmeros beneficios para pessoas com deficiéncia, para aqueles com
deficiéncia fisica, a movimentacdo embaixo da agua é facilitada,
proporcionando relaxamento dos musculos, além da sensagao de
liberdade e independéncia. A atividade fisica também promove ganhos no
equilibrio, postura e coordenagao dos praticantes, através de uma maior
consciéncia corporal.

Paraciclismo: O ciclismo paraolimpico, teve seu inicio na década de 80, marcado por
muita velocidade e resisténcia apesar das limitacdes dos participantes é um esporte
praticado por pessoas com deficiéncia, a partir do uso de

bicicletas e triciclos adaptados para a competicdo. Os atletas mostram
todo o seu potencial, quebram recordes e desmitificam a ideia de que a
condigao fisica € uma barreira constante. Os atletas podem competir por
meio do ciclismo de estrada e de pista. O Ciclismo de estrada é a corrida
de bicicleta contra o tempo, os competidores largam todos juntos para

completar 120 km e vence quem cruzar a linha de chegada primeiro.
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Na modalidade Contrarrelégio, os ciclistas partem um de cada vez para
fazer o percurso, o ganhador é aquele que fizer o menor tempo. Também
existe a modalidade como o Revezamento por Equipe em que grupos
mistos de trés atletas do handcycing se revezam para completar um
trajeto. J4 no Ciclismo de Pista as provas sdo realizadas em uma pista oval
com 250 metros. Na categoria Perseguicdo, ciclistas oponentes largam um
de cada lado do velédromo e percorrem de 3 a 4 km, o atleta que fizer o
percurso no menor tempo ou aquele que alcangar o adversdrio vence. Na
categoria coletiva, trés ciclistas pedalam um atrds do outro em trés voltas
na pista, cada atleta lidera uma volta e depois se retira da prova para dar a

lideranca ao préximo corredor.
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A arte como contribuinte da inclusao com PCD’s

A arte, num geral, é usada como uma forma de expressado, sem se limitar a certo ou
errado, possivel ou impossivel. Sendo assim, desempenha um papel muito importante
na inclusao e integracao de uma pessoa com deficiéncia.

Podendo ser feita de diversas maneiras diferentes (como Teatro, Danga, Musica, Artes
Plasticas, Literatura etc.), e, dependendo do tipo e grau de deficiéncia, sdo necessarias
certas adaptagdes para que sempre haja a melhor experiencia e conforto possivel
durante a pratica da atividade artistica.

Na histéria geral da arte, ja houve diversos artistas PCD’s que receberam muito
destaque por suas obras, se tornando assim simbolos tanto para suas areas artisticas
guanto para o movimento inclusivo. Como por exemplo, Frida Kahlo, Steve Wonder,

Herbert Vianna, Rick Allen, Jamie Brewer, Joana Mocarzel, e diversos outros.
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“0O USO DA TECNOLOGIA TEM GERADO DIVERSAS MELHORIAS EM EQUIPAMENTOS
DESTINADOS A MELHORAR SUA VIDA E SUA MOBILIDADE NO DIA A DIA PARA PESSOAS COM
DEFICIENCIAS.”

Durante as ultimas décadas, com a ascensdo da industria, da globalizacdo e da
tecnologia da informacdo, tecnologias sao criadas diariamente, muitas delas, focadas
no bem-estar de pessoas com deficiéncia. Esses, por sua vez, enfrentam ndo apenas
problemas sociais, mas problemas gerais de mobilidade e usabilidade, tornando
muitas vezes impossivel a interacdo com alguns meios, sem alguma forma de
adaptacdo. Nesses casos, acompanhando o avanco da computagdo, surgem empresas
focadas em resolver tais problemas, desde criar ferramentas de acessibilidade mével,
como o “Talkback”, aplicativo incluido por padrdo em todos os dispositivos Android
atualmente, utilizado para transmitir o texto da tela em forma de 4dudio, ou até
extremos, como bracos bidnicos.

Pelo fato de enfrentarem diversas dificuldades em seu dia a dia principalmente em
seus estudos, trabalho e até mesmo no lazer de sua casa por ndo conseguirem se
adaptar a muitas praticas do cotidiano. No entanto atualmente, diversas empresas sao
especializadas na fabricagdao de produtos inovadores que buscam promover a inclusdo
social, com novidades que vao de softwares a artigos de robdtica.

Nosso projeto, se foca a implementar e exemplificar, tecnologias do dia a dia, que
podem ser utilizadas para inclusdo, de forma simples e visual, como um site com textos
alternativos para imagens, ou um aplicativo de texto para voz (TTS), e vice-versa.
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